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1. Общие положения 
 

Форма проведения испытания: 

Целью вступительного испытания является выявления у абитуриента 

объёма научных знаний, научно-исследовательских компетенций, навыков 

системного и критического мышления, необходимых для подготовки диссертации 

по научной специальности 3.3.6. «Фармакология, клиническая фармакология». 

Абитуриент должен показать профессиональное владение теорией и практикой в 

предметной области, продемонстрировать умение вести научную дискуссию, 

умение планировать научную работу в рамках выбранной научной специальности.  

Вступительное испытание проводится в форме экзамена с элементами 

собеседования.  

Вступительное испытание состоит из двух частей.  

В первой части абитуриент отвечает на вопросы из билета. Билет включает 

в себя два вопроса. Абитуриент после получения билета подготавливает ответ, 

фиксируя основные тезисы на бланке для ответов, после чего отвечает на вопросы 

билета перед экзаменаторами. Экзаменаторы могут задавать дополнительные 

вопросы согласно программе вступительных испытаний.  

Выявление факта пользования мобильным телефоном или шпаргалками 

ведет к безусловному удалению абитуриента с вступительного испытания и 

составлению соответствующего протокола. Абитуриент из конкурса выбывает. 

Во второй части абитуриент представляет заранее подготовленные тему 

планируемого диссертационного исследования в соответствии с выбранной 

научной специальностью, обоснование актуальности темы, а также план 

выполнения диссертационного исследования.  Представленные материалы 

оценивается экзаменаторами. В процессе оценивания экзаменаторы могут 

уточнять различные аспекты, связанные с планируемым диссертационным 

исследованием.    

 

Оценка испытания: 

Оценка за вступительное испытание выставляется по 100-балльной шкале 

как сумма за первую и вторую часть испытания.  

Максимальное число баллов за первую часть – 50 баллов.   

Максимальное число баллов за вторую часть – 50 баллов.  

Минимальный суммарный балл, необходимый для успешного прохождения 

испытания и дальнейшего участия в конкурсе – 60 баллов. 
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Критерии оценки результатов испытания 

Вопрос № 1, 2 

 

0-25 

баллов за 

каждый 

вопрос 

23-25 баллов – дан исчерпывающий и обоснованный ответ на 

вопрос, абитуриент демонстрирует глубокие теоретические 

знания, умение сравнивать и оценивать различные научные 

подходы, пользоваться современной научной терминологией. 

19-22 баллов – дан полный, достаточно глубокий и 

обоснованный ответ на вопрос, поставленный 

экзаменационной комиссией, абитуриент демонстрирует 

хорошие знания, умение пользоваться современной научной 

терминологией. 

15-18 баллов – даны обоснованные ответы на вопрос, 

поставленный экзаменационной комиссией, абитуриент 

демонстрирует хорошие знания. 

11-14 баллов - даны в целом правильные ответы на вопрос, 

поставленный экзаменационной комиссией, при этом 

абитуриент недостаточно аргументирует ответы. 

0-10 баллов – абитуриент демонстрирует непонимание 

основного содержания теоретического материала, 

поверхностность и слабую аргументацию суждений или 

допущены значительные ошибки. 

Оценка 

планируемого 

диссерта-

ционного 

исследования 

0-50 

баллов 

45-50 баллов – предполагаемая тематика соответствует 

паспорту научной специальности, является актуальной, план 

работы над диссертации представлен на высоком уровне.  

35-44 баллов – предполагаемая тематика соответствует 

паспорту научной специальности, является актуальной, план 

работы над диссертацией требует доработки. 

25-34 баллов – предполагаемая тематика в целом соответствует 

паспорту научной специальности, но требует доработки в 

части актуальности, план работы над диссертацией требует 

доработки. 

15-24 баллов - предполагаемая тематика в целом соответствует 

паспорту научной специальности, но требует значительной 

доработки в части актуальности, и значительной переработки 

плана работы над диссертацией.  

0-14 баллов – предполагаемая тематика не соответствует 

паспорту научной специальности. 

 

 

2. Вопросы для подготовки к первой части вступительного 

испытания 
1. Фармакология, клиническая фармакология: определение и задачи, место 

среди других медицинских и биологических наук, роль в рациональном 

подходе к производству лекарств. 
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2. Фармакодинамика лекарственных средств. Определение понятий 

фармакодинамика, рецепторы, мессенджеры, механизм действия, 

селективность, аффинитет экзогенных и эндогенных лигандов к различным 

рецепторным образованиям, стереоизомеры, полные и частичные агонисты 

и антагонисты, органы- и клетки-мишени 

3. Виды действия лекарственных средств: местное, резорбтивное, прямое, 

рефлекторное, обратимое, необратимое, избирательное. Принципы 

исследования локализации и механизма действия лекарственных средств. 

4. Методология исследования зависимости "структура-активность" в 

различных классах химических веществ, направленного синтеза и 

скрининга фармакологических веществ.  

5. Методология исследования фармакодинамики лекарственных средств в 

клинике, включая оценку чувствительности возбудителей, вызывающих 

различные заболевания у человека. 

6. Значение фармакологических проб в выборе лекарственных средств и 

определение рационального режима их дозирования (дозы - разовая, 

суточная, курсовая; кратность применения). Понятие о терапевтической 

широте, минимальной и максимальной дозах. Зависимость эффекта от дозы 

(концентрация) действующего вещества. Терапевтический индекс, 

клинический эффект.  

7. Фармакокинетика лекарственных средств. Биодоступность, распределение, 

метаболизм и выведение препаратов. Значение фармакокинетических 

исследований в разработке оптимальных схем применения различных 

лекарственных средств в клинической практике. 

8. Биологические мембраны. Основные закономерности прохождения веществ 

через биологические мембраны. Пути введения лекарственных средств и их 

влияние на фармакологический эффект. 

9. Значение свойств организма для действия фармакологических средств. 

Особенности действия веществ в зависимости от возраста, характера 

заболевания и функционального состояния организма больного, наличия 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), фено- и генотипа 

метаболических процессов (фармакокинетика). 

10. Исследование безопасности фармакологических веществ - 

токсикологические исследования. Зависимость доза-время-эффект в 

лекарственной токсикологии. Методы изучения токсичности 

потенциальных лекарственных препаратов и их готовых лекарственных 

форм в условиях острых и хронических экспериментов на животных, 

оценка специфических видов токсичности и нежелательных побочных 

эффектов (мутагенность, эмбриотоксичность, тератогенность, влияние на 

репродуктивную функцию, аллергизирующее действия, иммунотоксичность 

и канцерогенность 

11. Взаимодействие лекарственных средств. Характер взаимодействия ЛС 

(фармацевтическое, фармакокинетическое, фармакодинамическое). 
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Клиническая характеристика проявлений взаимодействия лекарственных 

средств. Принципы рационального комбинирования лекарственных средств  

12. Положения доказательной медицины. Методология проведения мета- 

анализа и систематического анализа 

13. Основные нежелательные побочные эффекты наиболее распространенных 

лекарственных средств (фармакодинамические, токсические, 

аллергические, мутагенные, парамедикаментозные), их прогнозирование, 

выявление, классификация и регистрация. Зависимость нежелательных 

лекарственных реакций от показаний к применению лекарственных средств, 

от пути введения, от дозы, длительности их применения, от возраста 

больных. Особенности нежелательного действия лекарственных средств на 

плод и новорожденного. Способы профилактики и коррекции 

нежелательных лекарственных реакций  

14. Способы оптимизации фармакотерапии и профилактики заболеваний у 

различных групп пациентов с учётом их индивидуальных особенностей, 

включая приверженность фармакотерапии (комплаентность).  

15. Средства для ингаляционного наркоза. Теории наркоза. Стадии наркоза. 

Понятие о широте наркотического действия. Влияние средств для наркоза 

на сердечно-сосудистую систему, органы дыхания, печень, почки. 

Сравнительная характеристика ингаляционных наркотических средств 

16. Факторы, определяющие выбор дозы и длительность эффекта средств для 

наркоза. Синдромы толерантности (привыкания), тахифилаксии и отмены. 

Возрастные аспекты применения лекарственных средств для наркоза.  

Нежелательные эффекты средств для наркоза и способы их преодоления 

17. Действие спирта этилового на центральную нервную систему. Местное 

действие. Противомикробные свойства. Токсикологическая характеристика. 

Острое отравление и его лечение. Социальные аспекты хронического 

отравления спиртом этиловым. Современная концепция алкоголизма. 

Принципы аверсивной терапии алкоголизма. Механизмы действия 

апоморфина, эметина, тетурама. Лечение алкоголизма психотропными 

препаратами (антипсихотические средства (нейролептики), 

анксиолитические средства (транквилизаторы) препараты лития). Пути 

поиска средств для лечения алкоголизма. Альдегиддегидрогеназа и её 

возможное участие в патогенезе алкоголизма 

18. Классификация и механизм действия снотворных средств. Влияние на 

структуру сна. Сравнительная характеристика отдельных препаратов. 

Острое отравление снотворными средствами и основные меры помощи. 

Возможность развития лекарственной зависимости, феномена "отдачи " и 

других нежелательных эффектов. Фармакокинетика. Лекарственные 

взаимодействия. Фармакотерапия острых и хронических диссомний 

19. Влияние на центральные механизмы формирования болевого ощущения. 

Опиоидные рецепторы и их эндогенные лиганды. Понятие о полных 

агонистах, частичных агонистах, агонистах-антагонистах и антагонистах 

опиоидных рецепторов. Сравнительная характеристика наркотических 
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анальгетиков. Показания к применению. Острое отравление и помощь при 

нём. Привыкание, лекарственная зависимость, механизмы их 

формирования, меры профилактики и способы лечения 

20. Особенности обезболивающего действия ненаркотических анальгетиков. 

Влияние на периферические механизмы формирования болевого ощущения. 

Механизмы жаропонижающего и противовоспалительного действия. 

Основные побочные эффекты. Принципы выбора и определения путей 

введения, режима дозирования ненаркотических анальгетиков с учетом 

особенностей фармакодинамики, механизма действия, фармакокинетики, 

метаболизма и выведения из организма, характера болевого синдрома: 

этиологии, локализации, интенсивности, состояния ЖКТ, системы 

кровообращения и др. Диагностика, коррекция и профилактика 

нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном 

их назначении и с препаратами других групп 

21. Классификация, механизм действия противоэпилептических средств. 

Характеристика отдельных препаратов. Принципы выбора и определения 

путей введения, режима дозирования противоэпилептических средств с 

учетом форм эпилепсии, фармакодинамики, механизма действия, 

хронофармакологии, фармакокинетики, метаболизма и выведения из 

организма, результатов мониторного наблюдения за концентрацией 

лекарственных средств. Методы оценки эффективности и безопасности. 

Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. 

Возможные взаимодействия при комбинированном их назначении и с 

препаратами других групп. Методы исследования противоэпилептических 

средств 

22. Принципы коррекции экстрапирамидных нарушений с помощью 

дофаминергических веществ и центральных холинолитиков. Механизмы 

действия разных антипаркинсонических средств. Показания к их 

применению. Принципы выбора и определения режима дозирования 

противопаркинсонических средств с учетом особенностей 

фармакодинамики, механизма действия, фармакокинетики, метаболизма и 

выведения из организма. Возможные взаимодействия при 

комбинированном их назначении и с препаратами других групп 

23. Антихолинэстеразные средства. Характер взаимодействия с 

ацетилхолинэстеразой. Показания к применению препаратов. 

Фосфорорганических соединений. Побочное и токсическое действие 

антихолинэстеразных средств  

24. М- холиномиметические вещества. Влияние на глаз, гладкие мышцы 

внутренних органов. Применение. Токсическое действие. Лечение 

отравлений  

25. Н- холиномиметические вещества. Влияние на Н-холинорецепторы 

синокаротидной зоны, вегетативных ганглиев и мозгового слоя 

надпочечников. Клиническое применение. Токсическое действие никотина. 

Отдаленные эффекты табакокурения 
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26. М - холиноблокирующие вещества. М- холинолитики синтетического и 

растительного происхождения. Влияние на глаз, сердечно-сосудистую 

систему, гладкие мышцы, железы. Особенности действия на центральную 

нервную систему 

27. Ганглиоблокирующие средства. Классификация. Механизмы действия. 

Побочные эффекты. Показания и противопоказания к применению. Методы 

исследования ганглиоблокаторов 

28. Адреномиметические вещества. Химическая структура и основные эффекты 

адреналина. Классификация адреномиметиков. Влияние альфа- и бета-

адреномиметиков на сердечно-сосудистую систему, гладкие мышцы, обмен 

веществ, центральную нервную систему. Особенности действия альфа-

адреномиметиков. Фармакодинамика бета-адреномиметиков. Показания к 

применению. Побочные эффекты. Методы исследования 

адреномиметических средств  

29. Локализация, механизм действия и основные эффекты симпатолитиков. 

Терапевтическое применение, побочное действие. Методы исследования 

симпатолитиков 

30. Клиническая фармакология препаратов, влияющих на сосудистый тонус. 

Вазоконстрикторы ; вазодилататоры периферические - с 

преимущественным влиянием на артериолы , на венулы ,смешанного 

действия;  стимуляторы центральных альфа-адренорецепторов; селективные 

агонисты имидазолиновых рецепторов; ингибиторы ангиотензин - 

превращающего фермента;  антагонисты рецепторов ангиотензина-II; 

блокаторы кальциевых каналов; бета-адреноблокаторы (неселективные, 

селективные, с собственной симпатомиметической, препараты с альфа-1-

адреноблокирующей активностью и вазодилатирующей активностью). 

31. Клиническая фармакология препаратов, влияющих на основные функции 

миокарда (сократимость, возбудимость). Препараты с инотропным 

влиянием на миокард: сердечные гликозиды (дигоксин, 

строфантин,дигитоксин), негликозидные кардиотоники (дофамин, 

добутамин, милринон и амринон).   Антиаритмические средства: группа 1 – 

блокаторы натриевых каналов, группа 2 – бета адреноблокаторы, группа 3 – 

блокаторы калиевых каналов (средства, удлиняющие реполяризацию), 

группа 4 – блокаторы кальциевых каналов (L - типа). Препараты 

смешанного типа действия.  

32. Классификация мочегонных средств. Механизмы действия мочегонных 

средств, оказывающих прямое действие на почечные канальцы. 

Сравнительная оценка диуретиков. Калийсберегающие диуретики. Принцип 

действия. Осмотические диуретики  

33. Препараты гормонов щитовидной железы. Влияние на обмен веществ.  

Клиническое применение. Антитиреоидные вещества. Механизмы действия. 

Применение в клинике. Побочные эффекты. Физиологическое значение и 

практическое применение кальцитонина  
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34. Препараты инсулина. Влияние на обмен веществ. Механизмы действия 

синтетических гипогликемических средств  для  приема внутрь. Показания 

к применению. Побочные эффекты 

35. Гормональные препараты стероидной структуры Эстрогенные и 

гестагенные препараты. Применение в клинике. Использование в качестве 

противозачаточных средств. Андрогены. Показания к применению. 

Побочные эффекты 

36. Цитостатики и другие препараты (группы лекарственных средств: 

алкилирующие, антиметаболиты фолиевой кислоты, пурина, пиримидина, 

разные синтетические лекарственные средства, средства растительного 

происхождения). Принципы выбора и определение режимов дозирования 

противоопухолевых препаратов (механизм действия, метаболизм и 

выведение из организма, вид опухолевого процесса, локализация, 

злокачественность и интенсивность роста, генерализация процесса, 

состояние органов и систем), виды их комбинации. Диагностика, коррекция 

и профилактика нежелательных реакций  

37. Принципы гено-терапии. Использование в онкологии и для лечения других 

заболеваний. Цитокины, хемоксины и гуманизированные моноклональные 

антитела как лекарственные препараты  

38. Показания к применению радиопротекторов. Возможные механизмы 

действия. Побочные эффекты. Методы исследования радиозащитных 

средств 

39. Понятие об основных и резервных антибиотиках. Антибиотики, имеющие в 

структуре бета-лактамное кольцо (биосинтетические пенициллины, 

полусинтетические пенициллины, цефалоспорины, карбапенемы, 

монобактамы). Ингибиторы бета-лактамаз. Макролиды и амалиды. 

Тетрациклины. Аминогликозиды. Левомицетин. Циклические полипептиды. 

Линкозамиды. Гликопептиды.  Фузидиевая кислота. Антибиотики для 

местного применения. Противомикробные препараты с разными 

механизмами действия. Сульфаниламиды.  

40. Противовирусные препараты 

 

Литература 

Основная литература 

1. Пейдж К. Фармакология: клинический подход. К. / Пейдж, М. Кертис, М. 

Уокер, Б. Хоффман; пер. с англ.; под ред. Б.К. Романова. М.: Логосфера, 2012.– 

744 с. 

2. Фармакология: учебник / под. ред. Р.Н. Аляутдина. – 5-е изд., перераб. и доп. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 1104 с. 

3. Харкевич Д.А. Фармакология. 10-е изд. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 908 с. 

4. Справочник Видаль. Лекарственные препараты в России. Справочник. М.: 

АстраФармСервис, 2015. 
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5. Белоусов Ю.Б., Моисеев В.С., Лепахин В.К.. Клиническая Фармакология и 

фармакотерапия. Руководство для врачей, 2-е издание, исправленное и доп. М.: 

Универсум паблишинг, 2000.– 540 с. 

6. Гаевый М.Д., Галенко-Ярошевский П.А., Петров В.И. Фармакотерапия с 

основами клинической фармакологии. Волгоград, 1996. – 452 с. 

7.  Гехан-Смит Д.Г., Аронсон Дж. К. Оксфордский справочник по клинической 

фармакологии. Перевод с английского проф. А.Я. Ивлевой. М.: Медицина, 2000. – 

744 с. 

 

Дополнительная литература 

1. Люльман Х., Мор К., Хайн Л. Наглядная фармакология.; пер. с нем. М.: 

Мир, 2008. 383 с., ил. 

2. Деллас К. Фармакология. Экспресс-курс., пер. с нем. под ред. 

Р.Н.Аляутдина. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 208 с. 

3. Энциклопедия лекарств РЛС. URL: https://www.rlsnet.ru  

4. Справочник лекарственных препаратов. URL: https://medum.ru/  

5. Справочник MSD. URL: https://www.msdmanuals.com/ru-ru . 

 

 

3. Материалы для подготовки ко второй части вступительного 

испытания 
При представлении плана научного исследования необходимо представить 

следующую информацию:  

• Тема диссертации 

• Предполагаемый научный руководитель (при наличии) 

• Актуальность темы  

• Цели и задачи исследования  

• Развернутые формулировки теоретических и практических задач, которые 

необходимо решить для достижения поставленной цели с распределением 

их по семестрам обучения. 

• Теоретическая значимость работы. Практическая значимость работы.  

• Имеющийся задел по предполагаемому исследованию  

Абитуриент готовит план будущего научного исследования заранее, до 

вступительного испытания, и на испытании представляет уже готовый план. При 

составлении плана необходимо помнить, что в рамках диссертационного 

исследования аспирант решает научную задачу, имеющую значение для развития 

соответствующей отрасли науки, либо разрабатывает новые научно-

обоснованные технические, технологические или иные решения и разработки, 

имеющие существенное значение для развития страны. 

Цель диссертации вытекает из формулировки научной проблемы, связанной 

с теоретической или практической нерешенностью темы или ее аспекта. Цель 

формулируется коротко и однозначно, она должна быть достигнута к концу 

https://www.rlsnet.ru/
https://medum.ru/
https://www.msdmanuals.com/ru-ru
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работы. Исходя из единственной цели работы, определяется несколько задач. 

Разрешение каждой задачи является последовательным шагом на пути 

достижения цели. 

Паспорт научной специальности 3.3.6. «Фармакология, клиническая 

фармакология» (отрасль наук – биологические науки, медицинские науки, 

фармацевтические науки): 

 

Направления исследований:  

1. Выявление патогенетически обоснованных фармакологических мишеней.  

2. Разработка и фармакологическая валидация экспериментальных моделей 

патологических состояний.  

3. Изыскание, дизайн in silico, конструирование базовых структур, 

воздействующих на фармакологические мишени. Выявление фармакологически 

активных веществ среди природных и впервые синтезированных соединений, 

продуктов биотехнологии, генной инженерии и других современных технологий 

на экспериментальных моделях in vitro, ex vivo и in vivo.  

4. Исследование зависимости «структура–активность» в различных классах 

фармакологических веществ. Целенаправленный синтез и скрининг 

фармакологических веществ.  

5. Исследование механизмов действия фармакологических веществ в 

экспериментах на животных, на изолированных органах и тканях, а также на 

культурах клеток.  

6. Изучение фармакодинамики, фармакокинетики и метаболизма лекарственных 

средств. Установление связей между дозами, концентрациями и эффективностью 

лекарственных средств. Экстраполяция полученных данных с биологических 

моделей на человека.  

7. Экспериментальное (доклиническое) изучение безопасности лекарственных 

средств. Изучение токсичности при однократном и многократном введении, 

включая оценку специфической токсичности и нежелательных побочных 

эффектов (мутагенность, эмбриотоксичность, тератогенность, влияние на 

репродуктивную функцию, аллергизирующее действие, иммунотоксичность и 

канцерогенность).  

8. Исследование фармакодинамики лекарственных средств в клинике, включая 

оценку чувствительности возбудителей, вызывающих различные заболевания у 

человека, к химиопрепаратам.  

9. Изучение взаимодействия лекарственных средств, разработка наиболее 

рациональных комбинаций при проведении современной фармакотерапии.  

10. Проведение фармакогенетических исследований.  

11. Исследование биоэквивалентности лекарственных средств у здоровых 

добровольцев и пациентов.  

12. Разработка методологии и проведение терапевтического лекарственного 

мониторинга препаратов с учетом клинической эффективности и возможности 

проявления нежелательных реакций лекарственных средств.  
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13. Изучение клинической эффективности лекарственных средств у пациентов с 

различными заболеваниями в открытых, двойных слепых, рандомизированных, 

сравнительных и/или плацебо-контролируемых исследованиях.  

14. Проведение метаанализа и систематического анализа.  

15. Разработка методов математического моделирования, в том числе, выбора 

дозирования лекарственных средств при их первичном и курсовом назначении.  

16. Изучение научных подходов к совершенствованию системы фармаконадзора. 

Мониторинг безопасности лекарственных средств, изучение нежелательных 

реакций лекарственных средств, разработка методов их профилактики и 

коррекции.  

17. Изучение влияния лекарственных средств на качество жизни пациентов и 

здоровых добровольцев.  

18. Фармакоэпидемиологические (ретроспективные и проспективные) 

исследования, включая изучение структуры назначения лекарственных средств 

при профилактике и лечении различных заболеваний.  

19. Фармакоэкономические исследования (анализ стоимости болезни, анализ 

«минимизации затрат», анализ «затраты-эффективность», анализ «затраты-

полезность», анализ «затраты-выгода», моделирование, АВС-, VEN- и частотный 

анализы в здравоохранении) и другие виды исследований.  

20. Разработка и оптимизация методов фармакотерапии и профилактики 

заболеваний у различных групп пациентов с учетом индивидуальных 

особенностей, включая исследование приверженности фармакотерапии 

(комплаентности).  

21. Этические и организационные аспекты проведения доклинических и 

клинических исследований лекарственных средств.  

22. Формулярная система лекарственных средств (формулярный список, 

формулярная статья) и клинические рекомендации (протоколы) и стандарты 

диагностики лечения различных заболеваний. 

 


